
RENCONTRE SANTÉ EN LIGNE 
SANTÉ ENVIRONNEMENTALE

Chez moi, je dis stop 

aux polluants !

Des ateliers en ligne interactifs pour :
• savoir mieux identifier les polluants,

• être mieux informé,

• pouvoir appliquer des conseils et solutions  
simples dans mon quotidien.

 XJEUDI 6 AVRIL - 18H>19H :  
Un air plus sain dans mon logement.

 XJEUDI 13 AVRIL - 18H>19H :  
Des produits sains dans 
ma salle de bain.

 XJEUDI 20 AVRIL - 18H>19H :  
Ma  cuisine sans polluant.

#RDVsantéenvironnementale 

L e s  j eud i s  6, 13 et 20 
AVRIL 2023

 
     De 18h à 19h

    EN LIGNE, ACCESSIBLE À TOUS
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GRATUIT

Inscription en ligne 
obligatoire avant chaque 

atelier :

* ATELIER 1
* ATELIER 2
* ATELIER 3

Pour plus d’informations, 
rendez-vous sur  

www.mutualite-hdf.fr

https://app.livestorm.co/mfhdf/un-air-plus-sain-dans-mon-logement-1/live?s=d516cd99-e616-4405-a383-20ce5c140ca1#/
https://app.livestorm.co/mfhdf/ma-salle-de-bain-au-naturel-1/live?s=d96efa5a-9ced-44e6-a416-83c6d1881862#/
https://app.livestorm.co/mfhdf/ma-cuisine-sans-polluant-1/live?s=dedadd5c-afef-4104-9f55-5a16abf45dc4#/
https://hautsdefrance.mutualite.fr/evenements/rencontres-sante-en-ligne-un-air-plus-sain-dans-mon-logement/

