
Pour les jeunes 
de plus de 60 ans

Gratuit

Inscription au 
07 87 38 16 78

Salle de la Briqueterie - 9, rue du 
Baroeul

28 février 2022

#Rencontresanté

RENCONTRE SANTÉ

Après-midi nutrition
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Les partenaires :

PROGRAMME :

	f14h-15h30 : venez 
cuisiner des bonnes recettes 

à petits prix et repartez 
avec votre plat.

	f16h-17h : découvrez une  
activité physique pour 

rester en forme !

1er mars 2022

3 mars 2022

4 mars 2022

Association Caramel - 41, rue Vincent 
de Paul

Résidence des Cèdres - 154, bd Léon Blum

Association Les saveurs du marché - 50 bis 
avenue Marc Sangnier

À MONS EN BARŒUL


