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Prévention des cancers

Les cancers sont la première cause de mortalité en France et dans la région. 
Les dépistages organisés des cancers du sein et du côlon existent depuis plusieurs 
années mais la participation reste 
encore trop faible. 

Le dépistage régulier du cancer 
colorectal pourrait éviter plus 
de 6500 décès par an et ce sont  
87 % des femmes touchées par un 
cancer du sein qui a été détecté 
précocement qui survivent.

Malgré cela, il existe encore des 
freins à la participation au dépistage 
organisé qui nécessitent d’être 
levés : la peur du résultat, une méconnaissance des procédures de dépistage ou un 
manque de sensibilisation. 

2 352
participants en 

2019
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Sensibiliser sur l’importance des dépistages 
organisés et sur les gestes de prévention des 
cancers. 

DÉROULÉ

Cette action se décompose en trois parties : 

•	 D’une part, les professionnels de structures 
  sociales sont formés aux principaux messages sur 
    les dépistages organisés, dans le but d’accompagner 
  les usagers.
•	 D’autre part, une série de trois ateliers aborde 
  les représentations de la santé, la nutrition et les 
  addictions, pour déboucher sur les dépistages des      
  cancers.
•	 Des ateliers « art et santé » sont également 
   proposés.

Le programme se termine par un forum santé avec 
une pièce de théâtre. C’est l’occasion pour les 
participants d’être ambassadeurs en présentant ce 
qu’ils ont fait pendant l’année.

Des pistes pour ma santé

OBJECTIF

FORMAT
Formation des professionnels I Ateliers

Pièce de théâtre et forum santé

PUBLIC
Adultes

PARTENAIRES
ARS Hauts-de-France I Ligue contre 

le cancer I Centre Régional de 
Coordination des Dépistages des 

Cancers (CRCDC) Hauts-de-France


